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 PROVEEDORES DE SERVICIOS LEGALES Y OTROS RECURSOS  
Comuníquese con los proveedores que se enumeran a continuación para solicitar información y 
servicios que puedan estar disponibles. Tenga en cuenta que debido a la pandemia, muchos 
servicios presenciales han sido suspendidos o modificados. 
 
Legal Aid Society of San Diego (LASSD) 
(Sociedad de Ayuda Legal de San Diego) 
Web: www.lassd.org 
Llamar: (877) 534-2524 

- LASSD proporciona información gratuita 
sobre diversas cuestiones legales y 
proporciona representación en algunos 
casos. 

 
San Diego County Law Library 
(Biblioteca de derecho) 
Dirección: 1105 Front Street, San Diego, CA 
92101 
Web: www.sandiegolawlibrary.org  
Llamar: (619) 531-3900 
Email: refdesk@sdlawlibrary.org 

- La Biblioteca de Derecho proporciona 
asistencia gratuita con información y 
búsqueda jurídica. 

 
San Diego Volunteer Lawyer Program 
(SDVLP) (Programa de abogados 
voluntaries) 
Dirección: 707 Broadway, Suite 1400, San 
Diego, CA 92101 
Web: www.sdvlp.org 
Llamar: (619) 235-5656 
Email: info@sdvlp.org 

- SDVLP brinda asistencia legal para 
diversas áreas, incluida la familia, la 
violencia doméstica, el VIH/SIDA, el 
propietario/inquilino, las pequeñas 
empresas y las organizaciones sin fines 
de lucro, la tutela, la educación y algunas 
cuestiones de inmigración. 

- Para el Programa de Derechos de 
Inquilinos para personas que han recibido 
avisos de desalojo (antes de que se haya 
presentado un caso de desalojo), llame al 
(619) 235-5656 ext. 127 

- Clínicas con orden de restricción dirigidas 
por SDVLP 

o Juzgado Central del condado: Lunes 
- Viernes, 8:30 AM – 3:30 PM 

o Condado Norte: Lunes - Viernes, 
8:30 AM – 4:30 PM 

o Este: Lunes, Martes 8:30 AM – 3:30 
PM; Miércoles 8:30 AM – 11:00 AM 

 
Referencia e Información de abogados 
(San Diego County Bar Association) 
Web: www.sdcba.org  
Llamar: (619) 231-8585 
Llamar gratuita: (800) 464-1529 
Email: lris@sdcba.org 

- LRIS proporciona referencias a abogados 
que puede contratar (pagar) para que le 
ayuden y asesoren sobre una variedad de 
cuestiones legales.  

- Es posible que pueda concertar una 
consulta gratuita de 30 minutos antes de 
firmar un acuerdo de anticipo. 

- El programa Modest Means es para 
casos de derecho de familia y conecta a 
los solicitantes con abogados que ofrecen 
representación/servicios a un precio 
reducido. 
 

Referencia e Información de abogados 
(North County Bar Association) 
Dirección: 630 Alta Vista Dr, Vista, CA 92084 
Web: www.lawreferral.org 
Llamar: (760) 758-4755 
Email: info@lawreferral.org 

- LRIS proporciona referencias a abogados 
que puede contratar (pagar) para que lo 
ayuden y asesoren sobre una variedad de 
cuestiones legales. 

- Es posible que pueda concertar una 
consulta gratuita de 30 minutos antes de 
firmar un acuerdo de anticipo. 
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Law Help CA 
(Ayuda Legal) 
Web: www.lawhelpca.org 

- Ayuda Legal CA no proporciona servicios 
legales directos ni asesoramiento legal, 
pero puede conectarlo con 
organizaciones de asistencia legal 
relevantes. Le permite buscar 
proveedores de servicios legales locales y 
filtrar por tema legal/área de práctica y 
ubicación específica. 

 
 
211 San Diego  
Correro: P.O. Box 420039, San Diego, CA 
92142 
Web: www.211sandiego.org 
Llamar: 211 
Email: 211help@211sandiego.org 

- Proporciona información y referencias a 
recursos comunitarios del condado de 
San Diego para una variedad de temas, 
incluida la inseguridad alimentaria, la 
vivienda, la atención médica, la justicia 
social y los servicios y ayuda de 
emergencia/desastre.. 

 
 
San Diego Family Law Facilitator (FLF)  
(Facilitadora de derecho de familia) 
Dirección Central: 1100 Union Street, Cuarta 
Piso, Cuarto 408, San Diego, CA 92101 
Dirección del Norte del condado: 325 South 
Melrose Drive, Vista, CA 92081 
Dirección del sur del condado: 500 Third Ave., 
Cuarto 300 Chula Vista, CA 91910 
Dirección del este del condado: 250 East Main 
St., Dept 20 (Segundo Piso), El Cajon, CA 
92020 
Web: 
https://www.sdcourt.ca.gov/sdcourt/familyandc
hildren2/familyselfhelp 
Email: fam.selfhelp@sdcourt.ca.gov 

- Proporciona asistencia gratuita con casos 
familiares, incluidos divorcios, custodia, 
manutención infantil, tutela, violencia 
doméstica y ciertas presentaciones de 
emergencia/ex parte. 

- Consulte el sitio web del tribunal para 
obtener instrucciones relacionadas con 
cada ubicación, incluido el horario de 
atención. 

 
Disability Rights California 
(Derechos Discapacidad California) 
Dirección: 530 B Street, Ste. 400, San Diego, 
CA 92101 
Web: www.disabilityrightsca.org/get-help 
Llamar: 1-800-776-5746 

- Brinda asistencia, apoyo, asesoramiento, 
representación, investigación, extensión y 
educación para personas con 
discapacidad y cuestiones legales 
relacionadas con la discapacidad. 

- Disponible para atender telefónicamente 
los lunes, martes, jueves y viernes de 
9:00 a.m 3:00 p.m.; alternativamente, 
complete un formulario de información en 
el sitio web. 

Elder Law & Advocacy  
(derecho y defensa de las personas 
mayores) 
Dirección: 5151 Murphy Canyon Road, Suite 
110, San Diego, CA 92123 
Web: www.seniorlaw-sd.org  
Llamar: (858) 565-1392 

- Ofrece asistencia, información y 
asesoramiento gratuitos y de bajo coste 
sobre diversas cuestiones jurídicas 
relacionadas con las personas mayores. 

 
 
Immigration Center for Women and 
Children 
(Centro de Inmigración para Mujeres y 
Niños) 
Dirección: 600 B St. Ste. 2040, San Diego, CA 
92101 
Web: www.icwclaw.org 
Llamar: (619) 515-2200 

- Servicios de inmigración gratuitos y de 
bajo costo para inmigrantes 
subrepresentados, centrándose en 
ayudar a niños y víctimas de violencia 
doméstica, agresión sexual, negligencia, 
abuso, abandono y otros delitos violentos. 

http://www.lawhelpca.org/
http://www.211sandiego.org/
mailto:211help@211sandiego.org
https://www.sdcourt.ca.gov/sdcourt/familyandchildren2/familyselfhelp
https://www.sdcourt.ca.gov/sdcourt/familyandchildren2/familyselfhelp
mailto:FAM.SelfHelp@sdcourt.ca.gov
http://www.disabilityrightsca.org/get-help
http://www.seniorlaw-sd.org/
http://www.icwclaw.org/
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Casa Cornelia Law Center 
(Centro de Derecho) 
Dirección: 525 B Street, Suite 1800 San Diego, 
CA 92101 
Web: casacornelia.org 
Llamar: (619) 231-7788 
Email: Services@CasaCornelia.org 

- Proporciona servicios legales de 
inmigración GRATUITOS a víctimas de 
violaciones de derechos humanos y 
civiles, particularmente para comunidades 
de inmigrantes indigentes. 

- También busca educar al público sobre 
las leyes y políticas de inmigración. A 
veces brinda asesoramiento y 
representación en casos de inmigración y 
asilo, incluso para niños no 
acompañados. 

 
La Maestra Medical Community Health 
Centers (Centro de Salud Comunitario) 
Dirección: 4060 Fairmount Ave, San Diego, CA 
92105 
Web: https://lamaestra.org/index.php/services/  
Llamar : (619) 779-7900 

- FaFacilita el acceso a la atención 
médica y brinda servicios legales 
gratuitos para temas que incluyen 
inmigración, trata de personas y 
violencia doméstica. 

 
California Western Community Law Project  
(Proyecto de ley comunitaria occidental de 
California) 
Web: https://cwclp.org/services/ 
Llamar: (619) 780-7498 
Email: clp@cwsl.edu 

- Clínica de la facultad de derecho dirigida 
por la facultad de derecho del oeste de 
california 
o Los estudiantes y abogados 

supervisores ofrecen asesoramiento 
legal a personas de bajos ingresos 
en una amplia variedad de 
cuestiones legales. 

o Incluye bancarrota, consumo, penal, 
empleo, patrimonio, familia, 
inmigración, vivienda, lesiones 

personales, beneficios públicos, 
impuestos, etc. 

 
Thomas Jefferson School of Law Small 
Claims Self-Help Workshop  
(Taller de Autoayuda para reclamos 
menores) 
Web: https://www.tjsl.edu/clinics/small-claims-
workshop 
Llamar: (619) 961-4371 

- Clínica de la facultad de derecho para 
reclamos menores dirigida por la Facultad 
de Derecho Thomas Jefferson. 
o La clínica puede ayudar con 

problemas de reclamos menores, 
incluidos reclamos entre propietarios 
e inquilinos, consumidores, lesiones 
personales e incumplimiento de 
contrato. 

o La clínica NO ayuda con nada más 
que reclamos menores. 

 
USD Legal Clinics 
(Clínica Legal) 
Web: https://www.sandiego.edu/law/free-legal-
assistance/ 
Email: usdlegalclinics@sandiego.edu 
Llamar: (619) 260-7470 

- Ofrece una amplia variedad de asistencia 
legal que incluye civil (incumplimiento de 
contrato, consumo, fraude, cobro de 
deudas), educación y discapacidad, 
emprendimiento, impuestos, inmigración, 
beneficios para veteranos, órdenes de 
restricción por violencia doméstica y 
derechos de los trabajadores. 

- La clínica NO acepta clientes sin cita 
previa. Puede programar una cita 
llamando al (619) 260-7470, según el 
espacio disponible. 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:Services@CasaCornelia.org
https://cwclp.org/services/
mailto:clp@cwsl.edu
https://www.tjsl.edu/clinics/small-claims-workshop
https://www.tjsl.edu/clinics/small-claims-workshop
https://www.sandiego.edu/law/free-legal-assistance/
https://www.sandiego.edu/law/free-legal-assistance/
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South Bay Community Services 
(servicios comunitarios de la bahía sur) 
Dirección: 430 F Street, Chula Vista, CA 91910 
Web: sbcssandiego.org 
Llamar: (619) 420-3620 
24/7 Hotline: (800) 640-2933 

- Proporciona una variedad de servicios 
para familias, que incluyen 
asesoramiento, refugios de emergencia y 
de transición, defensa, ayuda fiscal, 
recursos para sobrevivientes de violencia 
doméstica y más. 
 

 
Center for Community Solutions Domestic 
Violence Legal Clinic 
(Centro de soluciones comunitarias clínica 
legal de Violencia Doméstica) 
Web: https://www.ccssd.org/legal-services 
Llamar: 1-888-385-4657 
Central  
Llamar: (858) 272-5777 Ext. 7100 
4508 Mission Bay Drive, San Diego, CA 92109 
Condado Norte 
Llamar: (760) 747-6282 ext. 7100 
210 S. Juniper St. #101, Escondido, CA 92025 
Condado Este   
Llamar: (619) 697-7477 ext. 7100 
460 Magnolia Ave ,Suite 100, El Cajon, CA 
92020 

- Asistencia con asesoramiento, ayuda 
legal, defensa de las víctimas y refugios 
de emergencia y de largo plazo. 

 
Interfaith Community Services 
(Servicios comunitarios interreligiosos) 
Múltiples localizaciones en Carlsbad, 
Escondido, y Oceanside. 
Web: www.interfaithservices.org 
Llamar: (760) 489-6380 

- Proporciona una variedad de servicios 
que incluyen asistencia con vivienda, 
empleo, nutrición, servicios sociales, 
asistencia para personas mayores, 
recuperación de adicciones, gestión de 
crisis y asesoramiento. 

- Clínica jurídica gratuita que brinda 
información jurídica dos miércoles al mes. 
Llame al 760-489-6380 para registrarse. 

 
San Diego County Victim Services 
(servicios para víctimas) 
Web: 
https://www.sdcda.org/helping/victims/victim-
services 
Llamar: (619) 531-3517 

- Asistencia de la Fiscalía con servicios 
integrales a víctimas de todo tipo de 
delitos. 

 
Victims of Crime Resource Center 
(Centro de recursos para víctimas del 
crimen) 
Dirección: 3200 Fifth Avenue, Sacramento, CA 
95817 
Web: 1800victims.org (Chat en vivo disponible 
L-V 7am-6pm, Sunday 9am-12pm) 
Llamar o Mensaje: (800) 842-8467 
Email: 1800Victims@pacific.edu 

- Información y referencias disponibles 
sobre compensación a las víctimas, 
derechos de las víctimas de delitos, 
derechos de las víctimas de abusos, 
restitución y demandas civiles. 

 
California Innocence Project  
(Proyecto de inocencia de California) 
Dirección: 225 Cedar Street, San Diego, CA 
92101 
Web: californiainnocenceproject.org 
Llamar: (619) 525-1485 
Email: cainnocenceproject@cwsl.edu 

- Asistencia en la investigación y nuevo 
litigio de casos que han resultado en 
condenas injustas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sdcda.org/helping/victims/victim-services
https://www.sdcda.org/helping/victims/victim-services
mailto:cainnocenceproject@cwsl.edu


   
 

5 of 7 

National Conflict Resolution Center (NCRC) 
(Centro Nacional de Resolución de 
Conflictos) 
Dirección: 4305 University Avenue Suite 110, 
San Diego, CA 92105 
Web: www.ncrconline.com/mediation-conlifct-
resolution/community-services/community-
mediation 
Llamar: (619) 398-0494 

- Asistencia con mediación y resolución 
alternativa de disputas, ya sea que haya 
presentado algo ante el tribunal o no. 
 

California Rural Legal Assistance, Inc. 
(CRLA) 
(Asistencia Legal Rural de California, Inc.) 
Dirección: 640 Civic Center Drive #108, Vista, 
CA 92084 
Web: https://crla.org/  
Llamar: (760) 966-0511 

- CRLA brinda servicios legales civiles 
gratuitos a residentes de bajos ingresos 
de los condados rurales de California, 
enfocándose en empleo y trabajo, 
vivienda, educación, salud rural y 
desarrollo de liderazgo. 

 
Community Resource Center 
(Centro de Recursos Comunitarios) 
Dirección: 650 Second Street, Encinitas, CA 
92024 
Web: https://crcncc.org/ 
Llamar: (760) 753-1156 
Llamar DV línea: 1-877-633-1112 
Email: info@crcncc.org 

- Los programas de CRC incluyen un 
refugio de emergencia para víctimas de 
violencia doméstica, una línea directa y 
servicios de prevención/educación, un 
centro terapéutico para niños, 
asesoramiento profesional, defensa legal, 
centro de distribución de alimentos y 
nutrición, prevención de personas sin 
hogar y asistencia para alquiler y 
vivienda. 

 
 
 

License to Freedom (L2F) 
(Licencia para la libertad) 
Dirección: 131 Avocado Avenue, El Cajon, CA 
92020 
Web: https://licensetofreedom.org/ 
Llamar: (619) 401-2800 
Email: admin@licensetofreedom.org 

- Atiende a refugiados y comunidades del 
Medio Oriente, así como a otras 
comunidades de sandieguinos. Los 
servicios incluyen defensa legal para 
sobrevivientes de violencia doméstica, 
asistencia para el alquiler, asesoramiento, 
derecho familiar, inmigración, vivienda y 
empleo. 

 
Employee Rights Center (ERC)    
(Centro de Derechos de los Empleados)                   
Dirección: 4161 Home Avenue, Suite 201 
San Diego, CA 92105 
Web: www.weberc.net 
Llamar: (619) 521-1372 

− Ayuda a los habitantes de San Diego 
desfavorecidos con inmigración, acceso 
a atención médica, empleo/desempleo, 
reclamos salariales y cuestiones 
laborales relacionadas con los 
sindicatos. 

 
Legal Aid at Work  
(Asistencia Jurídica en el Trabajo) 
 Web: https://legalaidatwork.org 
 Llamar: (415) 864-8848 

− Servicios legales gratuitos para 
trabajadores en California.. 

− Aboga por leyes y sistemas laborales 
que empoderen a los trabajadores con 
salarios bajos y a las comunidades 
marginadas. 

− Se asocia con personas para ayudarlas 
a comprender y hacer valer sus 
derechos en el lugar de trabajo. 

 
 
 
 
 

http://www.ncrconline.com/mediation-conlifct-resolution/community-services/community-mediation
http://www.ncrconline.com/mediation-conlifct-resolution/community-services/community-mediation
http://www.ncrconline.com/mediation-conlifct-resolution/community-services/community-mediation
https://crla.org/
https://crcncc.org/
http://www.weberc.net/
https://legalaidatwork.org/
https://legalaidatwork.org/
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Volunteer Income Tax Assistance (VITA) 
(Asistencia Voluntaria con el impuesto 
sobre la Renta)  
 Web: irs.treasury.gov/freetaxprep/ 

− Asistencia básica gratuita en la 
preparación de declaraciones de 
impuestos para contribuyentes de 
ingresos bajos y moderados. 

− Asistencia proporcionada por el IRS y la 
Contraloría del Estado de California, 
generalmente disponible durante la 
temporada de impuestos: del 1 de 
febrero al 15 de abril, anualmente. 

− Las fechas y horarios varían según la 
ubicación, aunque algunos sitios VITA 
requieren inscripción previa o cita 
previa. 

 
Small Claims Legal Advisor  
(Asesor Legal de Reclamos Menores) 
Dirección: 330 West Broadway San Diego 
92101 (Hall of Justice)   
(Sin cita previa de lunes a jueves de 8:30 a. m. 
a 10:30 a. m.)  
(Citas de lunes a jueves de 11:00 a 12:30 y de 
1:30 a 3:30)   
Web:  
https://www.sdcourt.ca.gov/sdcourt/smallclaims
2/smallclaimsadvisor  
Llame al: (858) 634-1777  

- El Tribunal Superior proporciona un 
asesor legal de reclamos menores sin 
costo para ayudar con cuestiones y 
procedimientos de reclamos menores.  

- Puede llamar al Asesor Legal de 
Reclamos Menores para obtener 
información o visitar la clínica en 
persona en el Salón de Justicia.   

- Las citas deben registrarse en línea, 
SCLA se comunicará con los litigantes 
para solicitar citas. 

https://irs.treasury.gov/freetaxprep/

